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diferenciais
Aço inox aplicado 
na própria usinagem 
do aço

Adesivo 
personalizado

Acabamento impecável

Matéria prima
de qualidade

Blend de polímeros 
de alta resistência

Não descasca

Marca nacional com atuação em mais de 1500 
academias em todo brasil, resultado de um 

Laboratório de pesquisa e excelência para 
desenvolvimento dos produtos;

Produtos com design diferenciado;

Máxima ergonomia e funcionalidade;

Matéria prima de alta qualidade;

Produtos desenvolvidos conforme padrões 
internacionais e regras do Inmetro.

           Processo de revestimento no 
qual o inox é aplicado na própria 
usinagem do aço (aumento da 
durabilidade e resistência) presente nas 
barras Standard e Olímpicas.

aço inox blend de polímeros                               O revestimento 
em polímeros oferece um acabamento 
perfeito ao produto, além de maior 
duarbilidade - garatia vitalícia

borracha virgem                              A borracha virgem 
dos produtos Action Gym possuí 80% de 
latex na composição, o que proporciona 
maior resistência a rachaduras e 
ressecamento.



A Action Gym é uma empresa do setor 
metal-mecânico, especializada na 
fabricação de produtos para ginástica
e musculação desde 1999, tendo como 
clientes as principais lojas de esportes, 
academias brasileiras e Grandes 
Campeões. 

NÓS
Contamos com fundição própria, uma 
gama variada de injetoras, unidade de 
ferramentaria para produção de todos os 
moldes, caldeiraria completa com pintura 
eletrostática, e unidade de processamento 
de matéria prima para produção do nosso 
exclusivo blend de polímeros. 

Localizados no estado de São Paulo na 
cidade de Bragança Paulista, temos 
acesso rápido as Rodovias Fernão Dias, 
Dutra, Anhanguera, entre outras; o que nos 
possibilita distribuir de forma eficiente 
nossos produtos para todo o país.

Acreditamos que como líder de 
mercado, temos como dever estar 
em constante busca de 
conhecimento, para oferecer aos 
nossos clientes o que existe de 
melhor no ramo e transformamos 
nossa ampla experiência para 
criar produtos inovadores, 
confiáveis e de qualidade. Isso nos 
mantém sempre à um passo à 
frente da concorrência, 
combinando  tecnologia de última 
geração com atitude.

‘‘

‘‘ SOBRE
Não importa qual a sua 
necessidade, vamos fazer 
de tudo para fornecer 
apenas o melhor.



academias

NORTE
Academia Sport Fit - AM
Academia Stronger Gym - AM 
Bindata -AM
Brothers Fitness -AM
Lion Training - AM
Academia Power Up -PA
CFAF Academia - PA
Fitbol Academia e Arena- PA
Viva Fitness Gym- PA

Cia Fit

Rondonia

Nordeste 
Bodycoach Fitness - CE
Oxigênio Fitness Club - CE
Vip Academia -CE
Academia Forma & Saúde - CE
Oxigênio Academia - CE
Academia Tecno Forma - PE
Energy Macapá - PE
Academia IBJ - RN
Brasil Sport Fitness - RN

centro oeste
Fit Time Academia - DF
Casa do Fitness - MS
Academia Jacarezinho - MT
Body Nutri - MT
Movimento Fitness e Aquática - MT
Xfitness - MT

SUL
Academia Du Fitness -PR
Academia Point Slim -PR 
Agitacao e Saúde -PR
CBO Fitness -PR
CR Rosolen e Cia -PR
Espaço Fitness Academia -PR
Estética Academia -PR
Life Moment -PR
Rota Brasil Fitness -PR
RR Fit -PR
Academia Podium -RS
AlfaFitness -RS
Body Evolution -RS
MP Fit -RS
Nutrifit -RS 
PH Gym Treinamento -RS 
Pró Sport Fitness -RS
Volkano Fitness -RS
Academia Aloha Fit -SC
Academia Rise Up -SC
Studio Fit Care -SC
Floripa top Gym -SC
Friendsfit Academia -SC
Proquality Kobrasol -SC

Sudeste 

Academia Fisíco -MG
Academia Sport -MG
Academia Treino Fitness -MG
Academia World Fitness Betim Eireli -MG
Bernal Espaço Fitness -MG
Bio Forma -MG
Biofisic -MG
Biofit Academia -MG
Body Club -MG
Bulk Fit -MG
Clube do Ipê -MG 
Clube Montessionense -MG
Coromandel Academia -MG
Corpus Academia de Ginástica -MG
Fox Fit -MG
Academia King -MG
Jardins Roma -MG
M C Fitness -MG
Mega Sports -MG
Núcleo Academia Eireli -MG 
Power Training -MG
Sport e Vida -MG
Start Fitness Academia de Ginástica -MG
StartGym Fitness Center -MG
Top Clube de Uberlândia -MG
Trainer Academia e Eventos Esportivos -MG
Academia Body Coach -RJ
Academia I9 -RJ
Academia Itaboraí -RJ
Academia Mais Fitness -RJ
 

Academia Marinho -RJ
Academia People Fitness -RJ
Factor Xnutrition -RJ
Ilha Point -RJ
Residêncial Maayan - RJ
Rodocon -RJ
Stronger Center -RJ
A Esportiva -SP
ATP Fitness -SP
Academia Atlética Piracaia -SP
Academia Bem Estar -SP
Academia Bio Corpore -SP
Academia Conceito -SP
Academia CP Fitness -SP
Academia de Esportes João Caitano -SP
Academia Estação Saúde -SP
Academia Fé Movimento -SP
Academia Fisic Pedra Bela -SP
Academia GT Fitness -SP
Academia Horizon -SP
Academia Inova -SP
Academia Inova Atrium -SP
Academia Ki Esportes -SP
Academia Krypton -SP
Academia Revanche Fitness -SP
Academia Simmus -SP
Academia Tayoba -SP
Academia Wellness e Fitness -SP
Art Movimento -SP
Atitude Fitness Aroldo -SP

Atlas Academia -SP
Bescex Sports -SP
Bio Corpo Academia -SP
Biofisic Valinhos -SP
Cali´s Academia -SP
Clip Academia -SP
Clube de Campo de Bragança -SP
Cooper Academia - SP
Fisio TWM Serviços de Fisioterapia -SP 
Fort Academia -SP
Forte Academia Ginástica -SP
Gorilla´s Academia -SP
HD Fitness -SP
JMV Academia de Musculação -SP 
Kona Fit -SP 
Konnen -SP 
Leal Fitness -SP 
Na Ativa -SP 
Namaste Bem Estar -SP 
Nasa Training -SP
Natural Fitness -SP
Nexland Properties -SP
Omini Sport Center -SP
Orman -SP 
Overall Gym -SP 
Power Fit -SP 
Pró-saúde -SP 
RC Sports -SPLM Viana Studio Personal -ES

Academia Center Fitness -MG
Academia Corpo Livre -MG



Fitnes s

CLIENTES E PARCEIROS

  

Nascemos para fomentar a busca de uma vida mais saudável, 

através da criação de produtos inovadores no mundo dos 

esportes. Buscamos sempre ajudar nossos parceiros a realizarem 

seu sonhos.

De fabricantes à atletas, contamos comum amplo portfólio de 

atendimento que inclui não somente academias, mas também 

condominios, clubes espostivos e atletas de alta performance. . 

1500+
presente em mais
 de 1500 academias 
pelo brasil

CLUBES E CONDOMINIOS



ANILHAS
Base produzida em ferro fundido de 
alta precisão 

Revestida com um blend de polímeros 
especialmente desenvolvida para uso
em alto impacto

Anel central em aço inox com 
Garantia Vitalícia de desmontagem

Quilagem gravada na 
própria injeção, facilitando 
a visualização no momento 
do uso

VITA
LIC

ÍA

Design moderno e arrojado
produzida com altíssimo rigor 
de peso nos padrões 
internacionais (4%)

Pegada confortável

Espaço ideal para
personalização de marca



Ÿ Disponível em: 2.5, 5, 10,15 e 20 quilos

Ÿ FURAÇÃO – STANDARD

ANILHA PREMIUM standard 

Ÿ Disponível em 2.5, 5, 10,15 e 20 quilos

Ÿ  FURAÇÃO – OLÍMPICA

ANILHA PREMIUM Olímpica

Ÿ  Miolo sólido de precisão calibrada

Ÿ  FURAÇÃO – OLÍMPICA e STANDARD

Ÿ Disponível em 1, 2, 3, 4, 5, 10,15 e 20 quilos 

ANILHA 6 FUROS

Revestida com um blend
de polímeros especialmente 
desenvolvida para uso em 
alto impacto 

Design moderno e arrojado
Produzida com altíssimo rigor 
de peso nos padrões 
internacionais (4%)

Barra em aço inox recartilhado, antiderrapante
Não descasca, não enferruja

Acabamento sextavado
para melhor apoio de descanso 

Halter sextavado
Pegada confortável

VITALICÍA



DUMBBELL VITA
LICÍ

A

Quilagem personalizável 
 facilitando a visualização 

no momento do uso

Pegada confortável

Revestida com um blend
de polímeros especialmente 
desenvolvida para uso em 
alto impacto

Pegada em aço inox recartilhado, antiderrapante
Não descasca, não enferruja

Disponível de 10 à 60 quilos
(grade de 2 em 2 quilos)



Tamanhos 0,40m, 1,20m, 1,50m, 
2,00m e 2,20m*

Ÿ Ponteiras dotadas de rolamentos de alto 
impacto e durabilidade

Ÿ Confeccionado em aço maciço de alta 
resistência

Ÿ Pegada texturizado para melhor grip      
e conforto

Ÿ Pegada recoberta com material 
emborrachado próprio para uso

Ÿ Standard ou Olímpica**

barra h barra hexagonal 

Ÿ Pegada texturizado para melhor grip e 
conforto

Ÿ Pegada recoberta com material 
emborrachado próprio para uso

Ÿ Ponteiras dotadas de rolamentos de alto 
impacto e durabilidade

Ÿ Confeccionado em aço maciço de alta 
resistência

Ÿ Standard ou Olímpica**

Ÿ Disponível em: 1, 2, 3, 4, 5, 10,15 e 20 
quilos

Ÿ Dotado de ponteiras em aço inox e 
tampa plástica nas extremidades

Ÿ Protegida com invólucro de material 
emborrachado próprio para pegada

barra reta pegada injetada standard

Ÿ Confeccionada em aço maciço de 
alta resistência

Ÿ Ponteiras dotadas de rolamentos de 
alto impacto e durabilidade

barra reta crosfit pegada inox
Ÿ Confeccionada em aço maciço de 

alta resistência

Ÿ Ponteiras dotadas de rolamentos de 
alto impacto e durabilidade

Ÿ Pegada recoberta com aço inox 
recartilhado

barra maciça reta injetadabarra reta olimpíca rolamentada

Ÿ Extremidades da barra e também 
stop/encosto das anilhas 
confeccionado em polímero de alta 
resistência a impacto

Ÿ Pegada recoberta com aço inox 
recartilhado

Ÿ Confeccionada em aço maciço de 
alta resistência

barra reta Standard

Barras

Barra recoberta em aço inox recartilhado, 
antiderrapante. 

Diâmetro de 32 mm para competição 
e maior resistência.

Rolamentada

Não descasca

Não descasca

Stop em polímero

*Exceto Barra Cross Fit **Rolamento somente na opção olímpica



Ÿ Peso máximo: 150 kilos

Ÿ Aro de reforço, garantindo a segurança de 
quem usa., impedindo que entorte

Ÿ 98 cm - diâmetro total da estrutura 

Ÿ Pés soldados proporcionando maior 
estabilidade

cama elástica

Ÿ Não Esfarela, inodoro e impermeável

Ÿ  Exclusivo encaixe que une as placas 
facilitando a instalação e limpeza.

Ÿ Facil Instalação

Ÿ  50 X 50 MM com 15 MM espessura

Ÿ 100% blend de polímeros injetados

Ÿ Maior Durabilidade

PISO
Ÿ Sistema tubular de aço galvanizado

Ÿ Capacidade para ate 06 barras

Ÿ Dotado de redutor plástico para não 
danificar os produtos

Ÿ Soldado em processo MIG

Ÿ Coberto por pintura eletrostática

suporte de barras

standard e/ou olímpicas

Ÿ Ideal para Impedir que as anilhas 
escorreguem pela barra

Ÿ Construído em polímero injetado

PRESILHA

Ÿ Para barras standard e olímpicas

acessórios

BARRA mONTADA 

Quilagem personalizável em 
Urethane,  facilitando a 
visualização no momento 
do uso

Revestida com um blend
de polímeros especialmente 
desenvolvida para uso em 
alto impacto

barra reta montada monobloco 

barra  w
Ÿ Opções de pesos variando de 8 a 

44kg. Peso aferido com variação 
máxima de 4% no padões 
internacionais



Ÿ

Ÿ  Único produzido no Brasil 

Ÿ Produzido em aço carbono

Ÿ  Suporta 20 halteres de 1 a 10 kg.

Ÿ Designer INOVADOR

Ÿ Pintura eletrostática em pó

Ÿ Sistema tubular em aço carbono

Ÿ Capacidade para ate 10 barras

Ÿ Dotado de SUPORTE plástico para não 
danificar os produtos

Ÿ Soldado em processo MIG

Ÿ Coberto por pintura eletrostática

suporte de barra MONTADA

montadas RETA ou W
Dotado de SUPORTE plástico para não 
danificar os produtos

SUPORTE DE  
DUMBELL

Produzido com TUBO 
em aço carbono

Berços injetados com 
BLEND de Polimeros

sUPORTE DE HALTERES 

GÑǾŐÒÖėPŃŎÁŐŁØŁÁÁ
7 / 8 / 10 / 12

Pares de DUMBELL
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